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In deze Nieuwsbrief de volgende onderwerpen
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e Help ons de molen te onderhouden



Sander rond 1987 bij de nog niet gerestaureerde Nachtegaal

Inleiding

Deze Nieuwsbrief vertelt u over de afgelopen drie maanden, maar tevens over
belangrijke zaken in de komende maanden. We hebben genoten van de Open
Dag Beemster op Hemelvaartsdag.

De winkelverkoop in de lentemaanden werd wat minder, hoewel de echte
thuisbakkers het hele jaar door hun brood bakken met het Beemster meel.
Daarentegen mochten de molenaars mensen rondleiden uit alle werelddelen.
De internationale belangstelling neemt toe. Visit Beemster attendeert mensen
op korenmolen “De Nachtegaal” en we werken samen met een kleinschalige
organisatie die een bezoek aan de molen in hun programma hebben
opgenomen. Trots zijn we op onze molenaar Sander Hupkes, die twee jubilea
in het vooruitzicht heeft. Joop Broodbakker is kortgeleden geslaagd voor zijn
proefexamen. Joop gefeliciteerd. In september hoopt hij zijn molenaarsdiploma
in ontvangst te nemen.



Open Dag Beemster bij korenmolen “De Nachtegaal”

De Open dag is een van de hoogtepunten van het jaar. Veel bezoekers, vooral
ouders met kinderen, kwamen in mei naar de molen. De molenaars leidden
bezoekers rond in de eeuwenoude molen. Op het molenerf konden kinderen
molens bouwen, luisteren naar het verhaal van de Molenmuis, een vragenlijst

met weetjes over de molen invullen voor een heus Molendiploma en
Oudhollandse spelletjes spelen. Filmpjes, informatie, verkoop van onze
pannenkoekmix en meelproducten en proeven van eigen gebakken brood
maakte het geheel compleet. Het mooie weer en zeker ook de muzikale
begeleiding van Hans op zijn trekharmonica zorgden voor een gezellige dag
voor bezoekers en vrijwilligers.
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INTERVIEW Purmerender Sander Hupkes is al vijftig jaar molenaar

‘In een molen wonen liikt_
idyllisch, maar is het niet’

Het leven van Sander
Hupkes uit Purmerend
draait voor een groot
deel om fit blijven. Als
bijnatachtiger wil hij zijn
werk als molenaar voor-
lopig blijven uitvoeren,
oIk moet sterk zijn om
zakken meel van twintig
a vijfentwintig kilo te
kunnen tillen, Het wer-
ken in een molen is fy-
siek redelijk 2waar. Vee|
sjouwen en de hele dag
staan,”

Debbie de Vries
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Middenbeerviter @ Hupkes heeft
voar het gesprek de stofrmiger nog
even door korenmolen De Nachte
gaal in Middenbeemster gehaald,
‘Hij vertelt dat er boyenin een toren-
valkjezitdagereen flinke bende van
maakt. Hij ruimz zijn cigen bordje
niet op. Mair we zijn evengoed blij
met hem hoor, hil mag hier gewoon
Hlijren.”

De melenair gaat de trap op ¥oor
een rondleiding door de molen waar
hij al sinds de jaren Bo - met fussen-
pozen - aan verbonden |5 Hij kent
de maolen door en door en weet over
elk itlein derail wel jets te vertellen.
We klimmen via een steile map naar
de kapzolder van de molen die nor-
maal niet open is voor publick.  Pas
op voor je hoofd", waarschuwt Hup-
kes 1ls we door het lulk moeten.

Hoogte

Hij wilst naar een lange bouten
plank op de grond. Die kan door het
Ileine raampje nasr buiten gescho=
ven worden. &0 kunnen we ander-
houd san de buitenkant van de mo-
len verrichten. [k heb ooit cens op
zo'n plank gestain omdar ik wilde
schilderen, maar ik was snel weer
binnen. Tk vand het e eng, hee was
mij te hoog."’

Op de middelste etage Hggen de
sware eakicen mee meel die door de
korenmolen gemalen 74jn. Die moe-
ten naar beneden gerild worden,
Het meel wordt vervolgensin klcine
papicren zakken geschept en ver-
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Sander Hupkes hij molen De Nachtegaal in Middenbeemster

Jocht in onder meer de molen zelf.
Allemas] taken die de vrijwilligers
op zich nemen. Hopkes is sinds de
reconstructie van de molen in 203
een van de vaite krachten van De
Machtegaal. Hij kent de molen al
veel langer. Toen deze nog opde on-
de plek ecn kdein stukje verderop
aan de Hobrederweg stond, wag hi
er al actief. Hupkes deed er enkele
Jjaren klusjes na de dood tn 1987 van
Rinus Knin, de [atste profesione-
Ie meelmalenaar,
Zaanse Schans

Huples volgde zijn opleiding rot
‘molenaar begin Jaren 7o, 2ijn inte-
resse In molens werd gewekt toen
hij er een bibliotheckboek over las.
Hij begon mijn carriére op verfmolen
De Kat op de Taanse Schans. ., Tij-
dens de oplelding was [k net een
spans, lkwlldealles over molens we-
ten, Dat gevoel had ik nooit eerder
igehad. Tk heb tijdens mijn opleiding
op verschillende molens geholpen.”

Toch bleef het altijd bij vrifwilll-
gerswerk en verdlende hij tot zlln
pensioen zifn geld in de storings-
dienst bij Tata Sreel. Een leven als
follttme molengar zler hil nog
steeds niet zitten, ,Wanen in cen
molen ldinkt [d¥llisch, maar het is
vaak maar krap hinnen. Ik ben bli)
dat mijn voouw en ik in eeti gewoan
huls in Pui wonen."

Terwijl hij naar zijn geliefde mo-
Jen kedjkt, verrelr hij dat hij afgelopen
weel corana had. Hij was er zieker

99
Tijdens de
opleiding was ik
net een spons,
ik wilde alles
over molens
weten. Dat
gevoel had ik
nooit eerder

gehad

nn dan hu had verwacht. .Je ver-
liest snel splerkeacht heb lle ge-
merkt. En julstdie heb il nodig voor
ditwerk. 1k probeer zo fit mogelijic
te zijn. Dat Is wel eens anders ge-
weest. Tk woog oot tegen de hm
derd kito. De dokeer zel dat il ge-
zonder moest leven en wat kilo's
Jewtjr moest raken.”
Afvallen
‘Herafvallen is gelukt want hij weegt
nu rond de 75 kilo. Zifn phdwi
Eten zoals de mensen Vroeger de-
den. Dus geen voorverpakic eréns-

daar heb ik een oplossing voor be-
dﬂchl-.klll'h:m]ju]cwﬂ.dlﬂgalk
lopend vanuit d naar fjs
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Je bent 2o oud als |e Je voelt en
0 jong als je je gedraagt:In
deze sefie spreken we met
ouderen voor wie leeftijd
slechts sen getal is. Die de
krant bezorgen, umba-les
geven, een winkel runnen.. of
gewoon een goed verhaal te
vertelien hel

Tips? Mall naar

salon Van der Linde op de Nieuwen-
difk In Amsterdam. Tk denk dae ik
door het wandelen meer caloriedn
verbrand dan Lk apeet. Terug naar
Tuls neem il wel de bus Verderdoe
Ik 2an dynamlé tennis In Midden-
beemster en bejaardengym in Pir-
merend. En het werk in de molen s
‘ouk goed voor de beweging.

Stormparaplu
Het werken mer  natuurtijke

ledere leer woor een uitdiging of
‘et mu regent, stormt of windstil is.
Ja, je wordt weleens nat als er ecn
bul ks en je moet de molen stilleg-
Ren. Maar dae vind [k nlet erg. Als
et regent wandel ik ook nustig naar
Amsterdam. Met een

goede storm-
t paraplo heb (k nergens last van.”

Jubilea molenaar Sander Hupkes
In juli viert Sander Hupkes, een van onze molenaars, zijn 80e verjaardag. Een
80 jarige nog actieve vrijwillige molenaar mag zeker weleens in het zonnetje
gezet worden. Sander is zeer regelmatig op onze molen te vinden. In het
Noord-Hollands Dagblad van vrijdag 30 juni heeft u mogelijk het interview
gelezen, waarin hij vertelt over zijn passie en hoe hij fit wil blijven om zo lang
mogelijk betrokken te blijven bij onze molen. Als er voldoende wind is en er
moet gemalen worden, staat Sander paraat. Zijn kennis over molens, graan
malen en broodbakken is een inspiratiebron voor velen. Sander is collegiaal,



een verbinder en vertelt graag over zijn ervaringen. Als een van de eersten
heeft hij zijn vrijwillige windmolenaarsdiploma gehaald bij het Gilde van
Molenaars. In november 2023 is dat 50 jaar geleden. Een ambacht toegevoegd
aan de lijst van immaterieel erfgoed. Een dubbel jubileum. Wij zullen hier de
komende periode zeker nog aandacht aan besteden. Hierover leest u vast
meer in onze volgende Nieuwsbrief.

Rabobank

Raboclub Support

Op dit moment wordt het losse verrijdbare molentje gereviseerd en voorzien
van een nieuwe motor, zodat we deze kunnen gebruiken als
demonstratiemateriaal op evenementen en markten. Wij hopen op sponsoring
via de actie Rabo-Clubsupport 2023, waarop u, als u lid bent van de Rabobank,
tussen 4-26 september uw stem kunt uitbrengen. Wilt u ons steunen!

Sharon vertelt het verhaal van de Molenmuis. Foto: Hans Erkamp

Activiteiten



¢ In de zomer organiseren we een sprookjesavond in de molen. Kinderen
mogen verkleed naar de molen komen waar Sharon sprookjes voorleest,
die betrekking hebben op de molen. Houd u onze publicaties in de gaten.

o Zaterdag 9 september: Tijdens de Open Monumentendag zijn we
zaterdag geopend.

Foto: Humberto Tan

Warme groet namens het hele team van Korenmolen De Nachtegaal.
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